13.10.25, 16:49 Klaus-Buyel-Stiftung: Erkelenzer helfen in Burundi

RHEINISCHE POST

@ > NRW Stadte > Erkelenz Klaus-Buyel- Stiftung: Erkelenzer helfen in Burundi

Mit neuem Ultraschall

Erkelenzer helfen in Burundi

Erkelenz - Seit Jahren entwickelt sich die medizinische Kooperation zwischen Erkelenzern und der burundischen Stadt Bujumbara
weiter. Mehrmals pro Jahr sind Arzte des Hermann-Josef-Krankenhauses fiir Operationen vor Ort. Jetzt ermdglicht eine
Spendensammlung ein wichtiges Ultraschall - Gerat.

07.10.2025, 05:10 Uhr - 4 Minuten Lesezeit

v.L: Christian Niedworok, Mark Schmitz, Peter Thevissen, Hiltrud Lambertz und Karl Mones mit dem neuen Gerat.
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Nicht selten wird in Deutschland iiber den Zustand des Gesundheitssystems gemeckert. Und manchmal hilft vielleicht
ein kleiner Perspektivwechsel, um zu erkennen, in welch privilegierter Lage sich dieses Land befindet. Davon kann unter
anderem Christian Niedworok ein Lied singen. Er ist Chefarzt der Urologie am Hermann-Josef-Krankenhaus in
Erkelenz. Gemeinsam mit seinen Kollegen und vielen Ehrenamtlern aus Erkelenz und Umgebung arbeiten sie daran, die
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medizinische Versorgung auch in Burundi zu verbessern. Das Land in Zentralafrika zdhlt zu den drmsten der Welt — und

wenn Niedworok von den Zustanden dort erzdhlt, muss er nicht selten mit dem Kopf schiitteln.

, Wenn dreimal pro Stunde der Strom ausfallt, dann konnen Sie sich vorstellen, wie schwierig es ist, Operationen
durchzufiihren“, sagt er. Und auch der umtriebige Granterather Karl Mones, der seit vielen Jahren fiir die Klaus-Buyel-
Stiftung Spenden sammelt, war schon mehrfach in Burundi: ,,Dort hdngen teilweise Starkstromkabel einfach lose an

den Straflen herunter. Ich habe sogar schon gesehen, wie Menschen diese Kabel zum Schweif3en benutzt haben.“

Dass sich die Dinge in Bujumbara, der gréfiten Stadt des Landes, Stiick fiir Stiick verbessern, ist erkldrtes Ziel der
Stiftung. Neueste Errungenschaft: Mit den Spenden aus einem Benefiz-Golfturnier hat die Stiftung jetzt ein mobiles
Ultraschallgerdt gekauft. ,Diese Gerdte sind fast genauso gut wie unsere groflen Ultraschallgerdte. Und sie sind deutlich
Kkleiner, gerade mal so grof3 wie eine Computer-Maus*, erkldrt Christian Niedworok. 4500 Euro kostet das mobile Gerdt
— ein herkdmmliches liegt bei knapp 50.000 Euro. Dass die Mobilgerate nicht auch in Deutschland verwendet werden,
hat vor allem lediglich einen Grund: Sie kommen meistens aus China — und die Hersteller legen Wert darauf, auch die
Nutzerdaten zu erhalten. ,,Wir in Deutschland legen aber sehr grofen Wert auf Datenschutz, vor allem bei unseren
Patienten, erkldrt Niedworok. In Burundi, wo durch das Gerdt viele neue Untersuchungen moglich werden, stehen

solche Probleme freilich nicht im Vordergrund.

,Wenn man sieht, wie sich das Krankenhaus dort in den letzten zwei, drei Jahren weiterentwickelt hat. Das sind
Welten", sagt Karl Mones. Arzte aus Erkelenz und Umgebung fahren regelméagig nach Burundi, um ihren Kollegen dort
zu helfen und ihnen Wissen zu vermitteln. ,,Dass die Kollegen vor Ort die Technik zur Verfiigung gestellt bekommen, ist
ganz entscheidend. Wir helfen dann gerne mit unserem Know-how weiter*, sagt Niedworok. Im Februar wird er wieder
selber nach Burundi reisen. ,,Wir legen groflen Wert auf diesen Austausch und geben unseren Arzten gerne die

Moglichkeit dazu“, sagt Mark Schmitz, stellvertretender Verwaltungsdirektor des Hermann-Josef-Krankenhauses.

,Bei unserem letzten Besuch haben wir in einer Woche 70 OPs durchgefiihrt — immer auf Augenhéhe mit den
burundischen Kollegen“, sagt er. Er sei zutiefst beeindruckt, mit welcher Leidenschaft unter den schwierigen
Bedingungen dort gearbeitet werde. Das bestdtigt auch Karl Mones: ,,Die Schwestern geben 365 Tage im Jahr 24 Stunden

Vollgas. Das ist unfassbar.“

Das Ziel sei, den aktuell fiinf Arzten dort immer mehr Méglichkeiten zu geben. Die miissen sich iibrigens um Eingriffe
aller Art kiimmern. Der Chirurg Peter Thevissen, der in der Erkelenzer Innenstadt eine ambulante Praxis betreibt, weif3:
, Die Kollegen dort machen fast alles. Der hiufigste Eingriff ist der Kaiserschnitt.” Eine Spezialisierung der Arzte konne
es bei den geringen zur Verfiigung stehenden Mitteln kaum geben: , Sie miissen sich vor Ort um alle Falle kiimmern

konnen — denn sonst macht es ja keiner.“

Der Erkelenzer Pfarrer Klaus Buyel organisiert bereits seit Jahrzehnten Hilfe fiir das Land und hat vor Ort viel bewegt.
Eine nette Anekdote: Wer in Bujumbara gut aufpasst, konnte dort vielleicht einen weiflen VW Golf mit Erkelenzer
Kennzeichen entdecken. Den Wagen hatte Buyel einst im Kreis Heinsberg angemeldet und dann nach Burundi
transportieren lassen. Dort ist er nun — beklebt mit roten Kreuzen - fiir die Gesundheitsversorgung auf den Strafen
unterwegs.

(cpas vest)

https://rp-online.de/nrw/staedte/erkelenz/klaus-buyel-stiftung-erkelenzer-helfen-in-burundi_aid-136125529 2/2



